
राष्ट्रीय विकलांगता ब्रीमा योजना (NDIS) 
आपको जजस सहायता की ज़रूरत है उसे प्ाप्त करना

जजस ज्रीिन को आप ज्रीना चाहते हैं उसे ज्रीने के ललए
विकलाँगता िाले लोगों के पास अनय ऑस्टे्ललयाई लोगों के समान ही अलिकार हैं जजसमें सममानपरू्ण 
ि सार्णक ज्रीिन का अलिकार शालमल है। ऑस्टे्ललया की राष्ट्रीय विकलांगता ब्रीमा योजना (NDIS) 
विकलांग वयवतियों को उनके वयवतिगत विकलपों को समझने और उन लनर्णयों को बनाने में सहायता 
कर सकत्री है जो उनकी ज़रूरतों का सबसे अच्ा समर्णन करते हैं।

NDIS कया है?
NDIS विकलाँग लोगों को उनके लक्यों को प्ाप्त करने के ललए आिशयक सेिाएँ ि समर्णन प्दान करता है। इनमें 
अलिक स्ितंत्र रूप से रहने के ललए कौशलों का विकास शालमल हो सकता है, समदुाय में अलिक सक्रिय भलूमका 
लनभाना, नौकरी ढंूढना और आिशयक उपकररों की खरीद और उनकी देखभाल शालमल हो सकते हैं।

कया मैं एनडीआईएस के ललए योगय हंू?
NDIS का पात्र होने के ललए, एक वयवति को:
฀ ऐस्री विकलांगता हो जो दरू नहीं जायेग्री और जो उनहें रोज़मरा्ण की गलतविलियों में भाग लेने से रोकत्री है। 

यह एक शारीररक या बौवधिक अक्षमता, सार ही एक स्रीखने का विकार या मानलसक स्िास््थय की जस्रलत भ्री 
हो सकत्री है।

฀ ,NDIS में प्िेश करते समय 65 िर्ण से कम उम्र का होना चाक्हए।
฀ एक ऑस्टे्ललयाई नागररक या स्राय्री ि्रीज़ा या संरजक्षत विशेर श्रे्री ि्रीज़ा िारक होना चाक्हए।
฀ उस के्षत्र में रहें जहां NDIS उपलबि है।
NDIS और विकलाँगता सहायता पेंशन समान नहीं हैं। यक्द कोई वयवति NDIS योजना के ललए योगय है और 
उसे प्ाप्त करता है तो इसे उनके स्ि्रीकृत सेंटरललंक विकलाँगता सहायता पेंशन भगुतान को प्भावित नहीं करना 
चाक्हए।

मैं NDIS योजना का अनरुोि कैसे कर सकता हंू?
यक्द आप सात से 64 िर्ण की आय ुके हैं और विकलांगता के सार रह रहे हैं:
฀ ,NDIS के बारे में अलिक जानकारी के ललए सोमिार से शुरििार सबुह 8 बजे से शाम 8 बजे तक  

1800 800 110 पर कॉल करें।
฀ आप NDIS िेबसाइट ndis.gov.au/about-us/locations पर जाकर अपने स्रान्रीय के्षत्र के ललए स्रान्रीय 

के्षत्र समनियक (एलएस्री) एजेंस्री से भ्री संपक्ण  कर सकते हैं। एलएस्री आपको अपने स्रान्रीय के्षत्र में उपयतुि 
सेिाओ ंऔर समर्णन खोजने में मदद करेगा। यह एकमात्र समर्णन हो सकता है जो आपको चाक्हए। यक्द 
आपको अलिक समर्णन की आिशयकता है, तो एलएस्री आपको NDIS योजना प्ाप्त करने में सहायता करेगा।

यक्द आपके पास अक्षमता या विकासातमक देरी िाला शनूय और ्ह िर्ण की आय ुके ब्रीच कोई बचचा है:
฀ सोमिार से शरुििार सबुह 8 बजे से शाम 8 बजे तक 1800 800 110 पर कॉल करें और अपने स्रान्रीय के्षत्र में 

प्ारंलभक बचपन की प्ारंलभक हस्तके्षप एजेंस्री से पू् ें ।
यक्द आपको अगें्ज्री में बोलने में मदद की ज़रूरत है, तो पररिार के सदस्य, देखभाल करने िाले या लमत्र से आपकी 
मदद करने के ललए कहें। आप 131 450 पर टेल्रीफोन इंटरप्क्टंग सेिा को भ्री कॉल कर सकते हैं।
अगर आपको श्िर या िाक् दोर है तो 1300 555 727 (बोलें और सनुें) पर कॉल करें और क्िर 1800 800 110 

के ललए पू् ें  या 1800 555 677 (टीटीिाई) पर कॉल करें  और क्िर 1800 800 110 के ललए पू् ें ।

अगर मैं NDIS योजना प्ाप्त करने के ललए स्ि्रीकृत नहीं हंू तो कया होगा?
आपके स्रान्रीय के्षत्र में एलएस्री आपको अनय सेिाओ ंतक पहंुचने में मदद कर सकता है जो आपके अपने 
समदुाय में हों और NDIS के माधयम से वित्त पोवरत न हों। एक अस्ि्रीकृत NDIS आिेदन को समझने ि अप्रील 
करने के ललए िकालत समर्णन विकलांगता अलिकार िकालत सेिा (08) 8531 9500 के माधयम से उपलबि है।

        HINDI



NATIONAL DISABILITY INSURANCE SCHEME (NDIS)

GETTING THE HELP YOU NEED
TO LIVE THE LIFE YOU WANT TO LIVE

People living with a disability have the same rights as other Australians including 
the right to a dignified and meaningful life. Australia’s National Disability 
Insurance Scheme (NDIS) can assist people living with a disability to understand 
their individual choices and make decisions that best support their needs.    

What is the NDIS?

The NDIS provides people living with a disability the services and supports they need to achieve 
their goals. These may include developing skills for living more independently, taking a more active 
role in the community, finding a job and purchasing the equipment and care they need. 

Am I eligible for the NDIS?

To be eligible for the NDIS, a person must:

• Have a disability that will not go away and which prevents them from taking part in everyday 
activities. This can be a physical or intellectual disability, as well as a learning disorder or 
mental health condition.

• Be aged under 65 when they enter the NDIS.

• Be an Australian citizen or holder of a permanent visa or Protected Special Category visa.

• Live in an area where the NDIS is available.

The NDIS and disability support pension are not the same. If a person is eligible for and receives a 
NDIS Plan it should not affect their approved Centrelink disability support pension payments.

How can I request a NDIS Plan?

If you are aged between seven and 64 years of age, and living with a disability:

• Call 1800 800 110, from 8am to 8pm, Monday to Friday for more information about the NDIS.

• You can also contact the Local Area Coordinator (LAC) partner office for your local area by 
visiting the NDIS website: ndis.gov.au/about-us/locations. The LAC will help you to find suitable 
services and supports in your local area. This might be the only support you need. If you need 
more support, the LAC will assist you to access a NDIS plan.

If you have a child aged between zero and six living with a disability or developmental delay:

• Call 1800 800 110, from 8am to 8pm, Monday to Friday and ask for the Early Childhood Early 
Intervention agency in your local area.

If you need help speaking in English, ask a family member, carer or friend to help you. You can also 
call the Telephone Interpreting Service on 131 450.

If you have hearing or speech loss, call 1300 555 727 (Speak and Listen) then ask for 1800 800 110, 
or call 1800 555 677 (TTY) then ask for 1800 800 110.

What if I am not approved to receive a NDIS Plan?

The LAC in your local area can help you to access other services, within your own community 
and not funded through the NDIS. Advocacy support to understand and appeal a rejected NDIS 
application is available through the Disability Rights Advocacy Service on (08) 8351 9500.
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